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Prof.  PAOLA COZZA 
nata a Roma il 28 ottobre 1958 

 
RELAZIONE SU ATTIVITA’ DIDATTICA E SCIENTIFICA 

PROFESSORE ORDINARIO 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA” 

 
1977   Diploma di Maturità Classica, conseguito presso l'Istituto Santa Teresa di Gesù ‐ Roma. 
 
1983 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Roma "La Sapienza" con voto 
110/110 e lode (centodieci e lode) 
 
1986 Diploma  di  Specializzazione  in  Odontostomatologia  presso  la  II  Scuola  di  Specializzazione 
dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza" diretta dal Prof. L. Capozzi, con voto 70/70 e lode 
(Settanta e lode) 
 
1988 The Tweed Course differential diagnosis directional force systems edgewise mechanotherapy ‐ 
The C.Tweed foundation for orthodontic research ‐ Tucson Arizona 
 
1991 Diploma  di  Specializzazione  in  Ortognatodonzia  presso  l'Universita'  degli  Studi  di  Napoli  II 
diretta dal Prof. R. Martina, con voto 70/70 e lode (settanta e lode). 
 
1992 Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio “Corso biennale post‐universitario di 
formazione  professionale  di  "Ortognatodonzia”  1990/91  ‐  1991/92  Direttori:  F.  Gaudiello,  P. 
Gargiulo con giudizio finale di 70/70 e lode (settanta e lode). 
 
1993 Diploma conseguito presso il centro Europeo di Ortodonzia per il corso teorico pratico di 160 
ore tenuto dal Prof. A. J. Cervera Madrid 10 Marzo 1993. 
 
1996 Corso Teorico‐Pratico di 2° grado  sulla Tecnica di dimensionale  tenuto dal Prof. A. Gianelly. 
Jolly Hotel Roma, 7‐8‐9 18‐19‐20 Novembre 1996. 
 
1988/89 Professore a Contratto della Cattedra di Pedodonzia del Corso di Laurea in Odontoiatria e 
Protesi Dentaria dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza", diretta dal Prof. G. Dolci. 
 
1991 Presta servizio a decorrere dal 9/01/1991 con il Profilo Professionale di Collaboratore Tecnico 
VII  livello  q.f.  presso  la  Cattedra  di  Ortognatodonzia  della  Facoltà  di  Medicina  e  Chirurgia 
dell’Università di Roma “Tor Vergata”, con concorso bandito con D.R. n°5221 del 30/06/1989, con 
rapporto di lavoro a tempo indeterminato. 
 
1999/00  Affidamento integrativo del Corso di Ortognatodonzia del Corso D.U. di Igienista Dentale 
dell’Università degli Studi di Roma "Tor Vergata". 
 
2001 Chiamata  dalla  Facoltà  di  Medicina  e  Chirurgia  dell’Università  degli  Studi  di  Roma  “Tor 
Vergata” a ricoprire il ruolo di Professore di II fascia, settore  disciplinare  F13B 
Malattie Odontostomatologiche, a decorrenza dal Marzo 2001 
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2001  Nominata  con  decreto  MURST  del  13/04/2001  membro  effettivo  della  commissione 
giudicatrice esami di stato per l’abilitazione alla professione odontoiatra 
 
2001  Incarico ai fini assistenziali presso  l’Area Funzionale Aggregata di Odontoiatria, Responsabile 
del  Settore  Specialistico  di  attività  di  Ortognatodonzia,  come  da  provvedimento  del  Direttore 
generale dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Tor Vergata ai sensi dell’art. 5 del D.L.gs 
517/99 dal 22/01/2001.  
 
2004 Professore Ordinario presso  la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di 
Roma  “Tor  Vergata”  per  il  settore  scientifico  disciplinare    MED/28  MALATTIE 
ODONTOSTOMATOLOGICHE  a decorrere dal 1° ottobre 2004 con Decreto Rettorale n. 2763 del 30‐
09‐2004 
 
2005 Direttore  della  Scuola  di  Specializzazione  in Ortognatodonzia  dell’Università  degli  Studi  di 
Roma “Tor Vergata”. 
 
 
2009 Titolare del Programma Aziendale di Ortognatodonzia dell’Azienda Ospedaliera Universitaria 
Policlinico Tor Vergata 

 
2010 Presidente del Corso di Laurea Magistrale in Odontoiatria e Protesi Dentaria dell’Università 
degli Studi di Roma Tor Vergata per gli AA 2010‐1014 
 
2013 Presidente eletto SIDO (Società Italiana di Ortodonzi per l’anno 2017 
 
2014  Componente della Commissione Cultura e Aggiornamento Odontoiatrico”  dell’Albo 
Odontoiatri Dell’ordine Provinciale Di Roma Dei Medici‐Chirurghi E Degli Odontoiatri 
 
 
 

Attività Didattica 
 
 
Attività Didattica in Sede 
 
 Responsabilità didattica del Corso  Integrato di Malattie Odontostomatologiche  I del CLMOPD 

dell’Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" 
  
 Responsabilità  didattica  del  Corso  Integrato  di  Ortognatodonzia  del  CLMOPD  dell’Università 

degli Studi di Roma "Tor Vergata" 
 

 Responsabilità  didattica  del  Corso  Integrato  di  Ortognatodonzia  del  CLMOPD  dell’Università 
“Nostra Signora del Buon Consiglio” Tirana 

 
 Responsabilità didattica del Corso Integrato di Ortognatodonzia del Corso di Laurea di Igienista 

Dentale dell’Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" 
 
 Direttore  della  Scuola  di  Specializzazione  in  Ortognatodonzia  dell’Università  degli  Studi  di 

Roma "Tor Vergata" 
 
 Direttore del Master Universitario in Ortodonzia di II Livello dell’Università degli Studi di Roma 

"Tor Vergata" 
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 Direttore del Corso di Perfezionamento in Ortodonzia dell’Università degli Studi di Roma "Tor 
Vergata" 

 
 Insegna Ortodonzia presso  la Scuola di Specializzazione  in Pediatria dell’Università degli Studi di 

Roma "Tor Vergata" 
 

 
 
 
Attività Didattica Fuori Sede 
 
 Direttore del Corso Base  in Ortognatodonzia   della Scuola Medica Ospedaliera “Santo Spirito” 

Educazione continua in medicina  2006 ‐2014 
 
 Docente al Corso di Aggiornamento in Ortodonzia funzionale Ospedale Bambino Gesù,  Ottobre 

2004 
 
 Docente  al  Corso  di  Aggiornamento  in Ortognatodonzia  dell’Ordine  Provinciale  di  Roma  dei 

Medici Chirurghi e degli Odontoiatri, 2004‐2006 
 
 Docente al Corso biennale  in Ortognatodonzia dell’Ospedale Nuovo Regina Margherita Azienda 

Unità Sanitaria Locale ROMA A, 2005‐2006‐2007‐2008‐2009 
 
 Docente  al  Corso  di  Laurea  in  Odontoiatria  e  Protesi  Dentaria  dell’Università  dell’Aquila 

Progetto POR Abruzzo 2006‐2007 
 
 Docente  nel Master  di  II  Livello  in  “Ortognatodonzia  Clinica Multidisciplinare”,  Università  di 

Roma “La Sapienza”,  dal 2006 
 
 Docente  nel  Corso  di  Perfezionamento  in  Ortodonzia  dell’Età  Evolutiva  dell’Università  degli 

Studi di Firenze, AA dal 2006 
 
 
 

Attività Assistenziale 
 
Responsabile del Settore Specialistico di attività di Ortognatodonzia 
  
Presso il Policlinico Tor Vergata coordina 8 consulenti specialisti in ortognatodonzia che lavorano su 
4 riuniti mattina e pomeriggio dal lunedi al sabato. 
Il reparto di ortodonzia così concepito permette di curare più di 1000 pazienti l’anno. 
Particolarmente  dedicato  al  paziente  in  crescita  sono  effettuate  terapie  ortodontiche  di  tipo 
rimovibile e fisso. 
Sono utilizzate  sia  tecniche di base  sia  tecniche ortodontiche  innovative nei pazienti  in crescita e 
negli adulti.  
Sono trattati pazienti in crescita con problematiche respiratorie e abitudini viziate più comuni.  
Centro  specializzato  per  le  apnee  notturne,  collabora  nella  risoluzione  delle  problematiche 
respiratorie nel sonno con numerosi pediatri e otorini. 
Di  particolare  interesse  la  risoluzione  di  casi  di  problematiche  di  eruzione  dentale,  denti  mal 
posizionati, ritenuti o inclusi. 
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Attività Scientifica 
 
 
Nel  corso  degli  anni  la  Prof.  Paola  Cozza  ha  indirizzato  il  proprio  lavoro  in  vari  campi  di 
ricerca, tra i quali si possono individuare i seguenti : 
 
Studio delle problematiche ortodontiche legate in particolar modo al paziente in crescita 
Analisi delle abitudini viziate 
Studio  delle  metodiche  diagnostiche  per  la  programmazione  di  un  corretto  approccio 
terapeutico 
Analisi della funzionalità muscolare correlata alle malocclusioni 
La terapia  miofunzionale di supporto alla terapia ortodontica  
Studio delle problematiche malocclusive di classe III nel paziente in crescita 
Le metodiche di approccio terapeutico nel paziente difficile 
Indagini  clinico‐epidemiologiche  rivolte  in  particolar  modo  al  rilevamento  delle  patologie 
dentoscheletriche nelle popolazioni  scolastiche di Roma, di  Latina e Provincia, di Teramo e 
Provincia e di Tirana (Albania) 
Studio della sindrome di classe II 
Analisi sul giusto tempo di terapia 
Il bambino con sindrome dell’apnea ostruttiva nel sonno(OSAS) 
Analisi 3D cranio facciale 
Diagnosi precoce e recupero in arcata di canini e incisivi mascellari 
Revisioni sistematiche della letteratura 
meccaniche distalizzanti e loro effetti 
 
 
 
Responsabile di gruppo di ricerca per Progetto di Ricerca d’Ateneo (ex 60%) anno 2005 dal titolo: 
Effetti della terapia ortodontica nei pazienti adulti con problematiche respiratorie nel sonno (Sleep 
Apnea Sindrome). 
Responsabile di gruppo di ricerca per Progetto di Ricerca d’Ateneo (ex 60%) anno 2006 dal titolo: 
Analisi mediante TC della regione orofaringea in pazienti adulti affetti da OSAS trattati con MAD.  
Responsabile di gruppo di ricerca per Progetto di Ricerca d’Ateneo (ex 60%) anno 2007 dal titolo: 
Severe anomalie dentali nel paziente in fase di sviluppo. Ricerca della trasmissione ereditaria. 
Responsabile di gruppo di ricerca per Progetto di Ricerca d’Ateneo (ex 60%) anno 2010 dal titolo: 
Disturbi respiratori nel sonno nell'età evolutiva: studio prospettico multicentrico 
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Premi e Riconoscimenti 

 
1991 Premio  Nazionale  SIDO  per  il  seguente  lavoro:  “La  deglutizione  atipica:  studio 

statistico epidemiologico”. Sorrento 14/17 Novembre 1991. 
 
1998 Premio  per  la  migliore  presentazione  multimediale  al  XV  Convegno  Nazionale 

SIDO, Firenze 28‐31 ottobre 1998. 
 
1999  Menzione  speciale  per  il  Poster  dal  titolo  “Recupero  estetico  e  funzionale  del 

gruppo anteriore” presentato al 6° Congresso Nazionale del Collegio dei Docenti di 
Odontoiatria “L’odontoiatria Europea verso il 2000” Roma 21‐24 Aprile 1999 

 
2000  Premio Nazionale SIDO Poster 2000 con  il seguente  lavoro: “Analisi estetica dopo 

terapia con maschera facciale” Firenze 1‐4 Novembre 2000 
 
2002  Premio  Nazionale  SIDO  Poster  2002  con  il  seguente  lavoro:  “Monoblocco 

Modificato nella terapia dei bambini affetti da OSAS” Firenze 16‐19 Ottobre 2002 
 
2006  Vincitore del premio “Joseph E. Johnson Table Clinic Award”, assegnato dal  

Council on Scientific Affairs dell’American Association of Orthodontists nel giugno 2006 
Las Vegas 

 
2008           Vincitore del premio FEO per il miglior articolo europeo pubblicato nell’anno 2008  Role 

of Computed Tomography  in the evaluation of orthodontic treatment  in adult patients 
with Obstructive Sleep Apnea Syndrome (OSA) 

 
2007           Eletto Consigliere Culturale della Società Italiana di Ortodonzia (S.I.D.O.) per il biennio 
                    2007‐2009 
 
2010          Eletto Consigliere della Società Italiana di Ortodonzia (S.I.D.O.) per il triennio 2010‐2012 
 
2013          Eletto Presidente della Società Italiana di Ortodonzia (S.I.D.O.) per l’anno 2017 
 
 
 

Affiliazioni a Società Scientifiche ed a Comitati Scientifici ed Editoriali 
 
 Iscritta all’Elenco Speciale  annesso all’Albo dei Giornalisti  
 Direttore  responsabile  della  rivista  “Ortognatodonzia  Italiana”,  organo  ufficiale  della  Società 

Italiana di Ortodonzia dal 2006 al 2009 
 Direttore responsabile della rivista “Mondo Ortodontico” dal 2010 
 Membro del Comitato di redazione  della rivista “Dental Cadmos” Ed. Masson 
 Membro del Comitato Scientifico di Lettura di “The Angle Orthodontist” (rivista statunitense di 

ortodonzia quotata nel Science Citation Index)  
 Componente del Comitato editoriale della  rivista  scientifica “Ortodonzia Clinica”, Quintessenza 

Ed. 
 Socio della Società Italiana di Ortodonzia (S.I.D.O.) 
 Socio della Società Italiana di Odontoiatria e Chirurgia Maxillo‐Facciale (S.I.O.C.M.F.). 
 Socio della  Società Italiana di Odontoiatria Infantile (S.I.O.I.). 
 Socio della European Orthodontic Society (E.O.S.). 
 Socio della World Federation of Orthodontists (W.F.O.). 
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